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OBJECTIFS ET PRINCIPE 
La formation AGAPSC Activités de Pleine Nature (APN) du département STAPS permet d'acquérir les 
prérogatives d'animation et d'encadrement dans les activités physiques de pleine nature estivale hors 
environnement spécifique. 
 La première année est centrée sur les connaissances dans les activités physiques de pleine nature 
(pratique et théorie), sur des notions en gestion, marketing, juridiques et biomécaniques ainsi que sur des 
compétences additionnelles (anglais, communication, connaissance du milieu). 
 
 
DOMAINES DE COMPETENCES 
L’objectif spécifique de cette formation s’articule autour de deux axes : 
 - Maîtrise des connaissances scientifiques et technologiques permettant d'animer des séances d'activité 
de pleine nature : voile, kayak, VTT, escalade, course d’orientation, paddle, rando et trail - Acquisition de 
compétences pour gérer une structure de plein air. 
 
 
EXEMPLE DE PROJETS 
- Encadrement des activités de pleine air d'un centre de loisir - Gestion et animation d'activités de plein 
air, Assitant à la gestion d'une structure de sport de pleine air 
 
 
CADRE LEGAL / REMUNERATION 
STAGE - Voir: https://www.service-public.fr/professionnels-entreprises/vosdroits/F32131 
 
 
CONTACT CLUB DES ENTREPRISES 
Aurélie RAIMBAULT / Sciences et Montagne - Club-des-Entreprises.Scem@univ-smb.fr - +33(0)4 79 75 94 
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POUR EN SAVOIR + :  
https://formations.univ-smb.fr/fr/catalogue/deust-CD/sciences-technologies-sante-STS/deust-
animation-et-gestion-des-activites-physiques-sportives-ou-culturelles-KHUO76YE.html 


